Recursos de Sunshine Pediatrics 01/25

Actividades en el interior para familias en Rl
*A partir de enero de 2025. Los precios y promociones pueden estar sujetos a cambios.

Museo de los Nifios de Providence

100 South St, Providence, RI1 02903

La tarifa de admisién estandar es de $ 16.00 para adultos y nifios; Los niflos menores de 12 meses
entran gratis. Los descuentos en las entradas incluyen:

- Titulares de la tarjeta Feinstein Junior Scholar: Reciban una entrada gratuita por Unica
vez para un nifio y un adulto por tarjeta.

- Miembros de Neighborhood Health Plan of RI: Los titulares de tarjetas de seguro médico
reciben entrada gratuita al presentar su tarjeta.

- Titulares de tarjetas de Transferencia Electrénica de Beneficios (EBT): La entrada es de
$ 2.00 por persona para hasta cuatro personas con identificacion, como parte del programa
Museos para Todos.

- Pases para la biblioteca: Algunas bibliotecas locales ofrecen pases para museos que
ofrecen entradas con descuento. Por ejemplo, las Bibliotecas Comunitarias de Providence
ofrecen pases que admiten hasta cuatro personas con un 50% de descuento en los precios
de admisidn a la sala de exposiciones.

Go Play: Indoor Playground
2727 S County Trl, East Greenwich, R1 02818
- Un parque infantil interior de 12,000 pies cuadrados con toboganes, laberintos y areas de
juego suave adecuadas para nifios de hasta 12 afios. La entrada varia segun la edad y el dia;
Por ejemplo, los nifios de 4 a 12 afios pagan $15 entre semanay $22 los fines de semana,
dias festivos y vacaciones escolares. Las membresias estan disponibles para visitantes
frecuentes, ofreciendo acceso ilimitado y beneficios adicionales.

Play Time RI
151 Douglas Pike, Smithfield, R1 02917
- Unespacio de juego interior disefado para los nifios, que hace hincapié en la limpiezay la
seguridad. Las membresias mensuales estan disponibles a $ 50 por mes, brindando
acceso ilimitado para un nifio, con nifios adicionales a $ 5 cada uno por mes. Los
beneficios de la membresia incluyen refrigerios gratis, bebidas para los adultos
acompanantes y descuentos en fiestas.

Sky Zone Trampoline Park
Pawtucket Ave, East Providence RI 02916
- Unparque de camas eldsticas cubierto que ofrece diversas actividades para todas las
edades. Las membresias estan disponibles, lo que brinda acceso regular y ahorros para los
visitantes frecuentes. La membresia basica cuesta $ 23.99 / mes. El pase de 90 minutos de
un solo dia cuesta $ 23.99 por pase. El pase de todo el dia cuesta $ 35.99 por pase.
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Play Town
433 Hope St, Bristol, R1 02809

Un centro de actividades interior lleno de estaciones de fantasia, oportunidades de juego
sensorial y enriquecimiento fisico, que atiende a nifios de 6 meses a 6 afios. $ 15 por
admisién de todo el dia para 1 nifio, $ 10 por cada nifio adicional. Membresia disponible.
Los nifilos menores de 6 meses con un hermano que pague entran gratis.

YMCA

La YMCA de Greater Providence ofrece asistencia financiera a personas y familias que pueden
encontrar desafiantes las tarifas de membresia estandar. Esta asistencia es posible a través de
donacionesy esta disefiada para garantizar que los servicios de YMCA sean accesibles para todos,
independientemente de las circunstancias financieras.

Coémo solicitar asistencia financiera:

1.

2.

Formulario de solicitud: Complete la Solicitud de Asistencia Financiera, que se puede
encontrar en el sitio web de YMCA of Greater Providence.

Verificacion de ingresos: Proporcionar verificacidon de ingresos para todos los miembros
adultos del hogar. Esto puede incluir declaraciones de impuestos recientes, talones de
pago u otros documentos financieros relevantes.

Presentacioén: Envie la solicitud completa junto con la documentacién requerida a su
sucursal local de YMCA. Toda la informacidon proporcionada se mantiene confidencial.

Proceso de revision: La YMCA revisara su solicitud y determinara el nivel de asistencia
para el que califica. Este proceso garantiza que el apoyo se asigne a quienes mas lo
necesitan.

Oportunidades adicionales:

Programa de Alcance Militar: La YMCA de Greater Providence ofrece membresias con
descuento a miembros militares en servicio activo, veteranos y sus familias. Este programa
brinda acceso a las instalaciones y programas de YMCA, apoyando los objetivos de
bienestar de las familias militares.

Programas para jovenes: Algunas ubicaciones de YMCA ofrecen programas especiales
para jovenes, como la Iniciativa de 7° grado, que proporciona membresias gratuitas a
estudiantes de 7° grado. La disponibilidad varia segun la ubicacién, por lo que es
recomendable consultar con su YMCA local para conocer programas especificos.

Informacion de contacto:

Para obtener mas detalles o para comenzar el proceso de solicitud, puede visitar la pagina de
membresia de YMCA of Greater Providence o comunicarse directamente con su sucursal local. Los
miembros del personal estan disponibles para ayudarlo con el proceso de solicitud y responder
cualquier pregunta que pueda tener.
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Actividades al aire libre para familias en Rl
*A partir de enero de 2025. Los precios y promociones pueden estar sujetos a cambios.

Eat, Play, Learn PVD

Una iniciativa de la ciudad que brinda acceso a alimentos saludables, juegos al aire libre,
desarrollo de habilidades y participacién creativa para nifos y familias durante el verano. Los
programas son gratuitos e incluyen diversas actividades. Visite https://epl.providenceri.gov/ para
obtener mas informacidn sobre campamentos de verano, piscinas y comidas comunitarias.

Fitness in the Park

en los parques locales durante el verano, como las clases de Barre en el puente peatonal. Los
horarios y las ofertas pueden variar; Consulte las publicaciones de la comunidad para obtener
informacién actualizada.

Parques y senderos publicos Providence

ofrece numerosos parques con senderos para caminar, hacer senderismo y andar en bicicleta
adecuados para que los jévenes hagan ejercicio. Parques como Blackstone Boulevard Park e India
Point Park ofrecen espacios abiertos para actividades fisicas.

Providence Community Health Centers

de Providence En colaboracién con Pods Swimming, los Centros de Salud Comunitarios de
Providence ofrecen lecciones gratuitas de natacion y seguridad en el agua para nifios. Las clases
estan disponibles para varios grupos de edad, incluidos bebés y niflos en edad preescolar.

Stages of Freedom

Stages of Freedom es una organizacion sin fines de lucro dedicada a brindar clases de natacién
gratuitas a los jovenes de Rhode Island, especialmente a los nifios de color. Se asocian con YMCA
locales para ofrecer estas lecciones.

Programa de subvenciones para la seguridad del agua del Departamento de Gestion
Ambiental de Rhode Island (DEM)

ELDEM ha otorgado subvenciones a varias organizaciones para brindar clases de natacion gratuitas
aninos y adolescentes de hogares de bajos ingresos. En 2024, distribuyeron 70.723 délares a diez
organizaciones, con el objetivo de ensefiar a 500 ninos y adolescentes. Para 2025, el programa
planea otorgar hasta $75,000 para apoyar lecciones gratuitas de seguridad en natacién o remo
para embarcaciones de remo. Visite dem.ri.gov/watersafetygrants para obtener mas informacién o
llame al (401) 537-4150.

Bibliotecas publicas

Las bibliotecas locales sirven como valiosos centros comunitarios que pueden conectar a los
residentes con recursos e informacion sobre recursos y programas. Llame o visite su biblioteca
local para obtener mas informacion.


https://epl.providenceri.gov/
https://dem.ri.gov/node/24071

